
4° STAZIONE
Catechista guida GESU' AIUTATO DA SIMONE DI CIRENE A PORTARE LA CROCE

Celebrante: Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo.
Tutti: Perché con la tua santa croce hai redento il mondo.

Catechista: dal Vangelo secondo Marco (Mc 15,21) 

Celebrante:
«Costrinsero a portare la sua croce un tale che passava, un certo Simone di Cirene, che veniva 
dalla campagna, padre di Alessandro e Rufo» (Mc 15,21).

1° genitore
Per caso, passa Simone di Cirene.  uomo di fatica e di vigore. Per questo è stato costretto a portare 
la croce di Gesù, condannato a una morte infame ma l' incontro è decisivo nella sua vita. Si 
trasformerà in una sequela decisiva e vitale dietro a Gesù, portando ogni giorno la sua croce, 
rinnegando se stesso.
Un padre che ha di certo impresso nel cuore dei figli la forza della croce di Gesù. Perché la vita, se 
te la tieni troppo stretta, ammuffisce e si secca. Ma se la offri, fiorisce e si fa spiga di grano

2° genitore 
Qui sta la vera guarigione dal nostro egoismo, sempre in agguato. La relazione con gli altri ci risana 
e genera una fraternità mistica, contemplativa, che sa guardare alla grandezza sacra del prossimo, 
che sa scoprire Dio in ogni essere umano, che sa sopportare le molestie del vivere, aggrappandosi 
all’amore di Dio. 

1° genitore Solo aprendo il cuore all’amore divino, sono spinto a cercare la felicità degli altri nei 
tanti gesti del volontariato: una notte in ospedale, un prestito senza interessi, una lacrima asciugata 
in famiglia, la gratuità sincera, l’impegno lungimirante del bene comune, la condivisione del pane e 
del lavoro, vincendo ogni forma di gelosia e di invidia.

1° genitore: E’ Gesù stesso che ce lo ricorda: «Tutto quello che avete fatto a uno solo di questi miei  
fratelli più piccoli, lo avete fatto a me!»

Catechista: chiediamo perdono al Signore per ogni volta che con la nostra indifferenza abbiamo 
ignorato chi ci sta accanto e insieme diciamo: Signore ascolta la nostra preghiera

ragazzo 1° media: Signore, ti chiediamo perdono per l' egoismo che molte volte ci impedisce di 
donare le nostre capacità agli altri, per quando abbiamo paura di dire di si per timore che altri ci 
chiedano di più, per quando  ignoriamo le sofferenze del nostro prossimo come fastidio da 
allontanare, noi ti preghiamo....

ragazzo 1° media:  Perdonaci Signore per ogni volta che non siamo stati capaci di amare il 
prossimo gratuitamente e non abbiamo avuto il coraggio di prendere la nostra croce sull'esempio di 
Gesù. Preghiamo...

catechista :chiediamo a Gesù di donarci il suo sostegno per mantenere le nostre promesse di 
impegno e diciamo:Gesù vieni in nostro aiuto

ragazzo 1° media: Aiutaci Signore a vedere Te nei nostri fratelli che soffrono ed hanno bisogno di 
noi, preghiamo...



ragazzo 1° media: ci  impegniamo Signore a donarci agli altri con amore e in modo gratuito. 
Preghiamo...

catechista 
Signore Gesù, 
nell’amico Cireneo vibra il cuore della tua Chiesa, 
che si fa tetto di amore per quanti hanno sete di te. 
L’aiuto fraterno è la chiave per varcare, insieme, la porta della Vita. 
Non permettere che il nostro egoismo ci faccia passare oltre, 
ma aiutaci a versare l’olio della consolazione sulle altrui ferite, 
per farci leali compagni di strada, 
senza fughe e senza mai stancarci di scegliere la fraternità. Amen

Tutti: Padre nostro

Ragazzo mistagogia Santa Vergine, hai contato
tutti i colpi del peccato
nelle piaghe di Gesù.
E vedesti il tuo Figliuolo
cosi afflitto, cosi solo,
dare l'ultimo respir

Tutti: Santa Madre, deh, voi fate
che le piaghe del Signore
siano impresse nel mio cuore.


